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Community Asthma Prevention Program
of Philadelphia

Es un programa cuyo propdsito es ofrecer una educacion
completa sobre el asma a nivel comunitario con el fin de
ampliar los conocimientos y habilidades de control auténomo
de padres y nifios.

Las cinco sesiones gratuitas sobre el asma incluiran informacién sobre factores _——

desencadenantes y técnicas de prevencion, medicamentos, dispositivos para \

el asma, tratamiento de los sintomas del asma y cuestiones relacionadas a la N~—
—_—

escuela y la familia. Los asistentes reciben regalos, incluyendo bolsos,

estetoscopios, cubrecolchones, dispositivos para el asma y vales de compra. %/'
E ﬁ Los nifios que tednen los requisitos reciben visitas en sus hogares e
oo intervenciones ambientales para reducir los factores desencadenantes
M del asma como el polvo doméstico, la caspa de animales, os irritantes

quimicos y la exposicion a las cucarachas.

Los profesionales de pediatria asisten a talleres y reciben capacitacion basada en
las pautas del Instituto Nacional del Corazén, Pulmones y Sangre (NHLBI,
por sus siglas en inglés) para mejorar el control de nifios con asma.

El personal escolar certificado recibe educacion continua, que le proporciona
una comprension general del asma y su impacto en la asistencia y el rendimiento escolar,
y el aprendizaje de los alumnos.

e Objetivos del programa e

*Gen Fomentar una mayor conciencia general sobre el asma
concebida como una enfermedad crénica que puede ser controlada
*De Disminuir la carga de la enfermedad para las familias

*Eq Preparar a las familias para controlar los alérgenos domésticos
presentes en sus hogares

*Pedi Lograr que los consultorios pediatricos cuenten con expertos
en asma que fomenten el control del asma de calidad

*Im Propiciar un mejor control del asma en el ambito escolar

CAPP brinda servicios en las siguientes comunidades del Norte y Oeste de Filadelfia: 19104, 19121, 19122, 19123,19130,
19131, 19132, 19133, 19134, 19139, 19140, 19141, 19142, 19143, 19144, 19145, 19146, 19147, 19148, 19151, 19153

* Pongase en contacto con CAPP llamando al 215-590-5261 o visite www.chop.edu/capp *

CAPP cuenta con el respaldo de The Children’s Hospital of Philadelphia y los fondos provienen de subsidios otorgados
por Centers for Disease Control and Prevention (Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades), the U.S. Environmental Protection
Agency (Agencia de Proteccién Ambiental de WW.UU.) y The National Institute for Environmental Health Sciences
(Instituto Nacional para las Ciencias de la Salud Ambiental).


http://www.chop.edu/capp

