
In women who are 
pregnant, mumps 
can  result in the 
death of the 
unborn child.

La vacuna contra el meningococo ABCWY se puede utilizar 
cuando una persona es elegible para recibir las vacunas contra 
el meningococo ACWY y meningococo B en la misma consulta.

La enfermedad

Cómo se propaga

Meningococo
El meningococo es una de las enfermedades infecciosas más rápidas y abrumadoras que conoce el hombre. La mayoría de las personas 
expuestas al meningococo no se enfermarán, pero, para quienes sí lo hacen, la enfermedad puede volverse mortal rápidamente y provocar 
que una persona sana muera en cuestión de horas.

Generalmente, la infección meningocócica se contrae después del contacto 
íntimo con una persona infectada. El contacto íntimo incluye:

• Besarse
• Compartir alimentos o bebidas 
• Permanecer en la misma casa o habitación (incluido un aula) 

durante más de cuatro horas al día

Los síntomas varían según las complicaciones que se producen.
Síntomas y complicaciones

• Meningitis: inflamación de las 
membranas que recubren el cerebro 
y la médula espinal

• Sepsis: infección de la sangre

• Neumonía: infección de los pulmones

• Amputaciones de extremidades

• Pérdida de la audición

• Pérdida o daño de la piel que 
requiera injerto

• Enfermedad renal

• Discapacidades intelectuales

• Muerte

Aproximadamente 1 o 2 de cada 
10 personas infectadas con 
meningococo morirán.

Las vacunas

Meningococo ACWY
Esta vacuna es similar a las del 
neumococo y del Haemophilus 
influenzae tipo b (Hib) en el sentido de 
que la protección contra la enfermedad 
se produce cuando se desarrollan 
anticuerpos contra la capa de azúcar 
(o polisacárido) que recubre la bacteria.

Meningococo B
El tipo B representa dos tercios de 
las infecciones meningocócicas en 
bebés y un tercio en adolescentes 
y adultos. La vacuna se elabora 
utilizando proteínas de la superficie 
de la bacteria.

¿Quién debe vacunarse contra el meningococo?

Se recomienda la vacuna contra el 
meningococo ACWY para todos los 
niños de 11 a 12 años, con una segunda 
dosis a los 16 años de edad. También se 
recomienda para algunas personas de 
otras edades que tienen mayor riesgo 
de infección.

La vacuna contra el meningococo 
B se recomienda en una serie de 2 
o 3 dosis entre los 16 y 18 años de 
edad. También se recomienda 
para algunas personas con mayor 
riesgo de infección.

VISITE VACCINE.CHOP.EDU PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN.
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Meningococo ABCWY
Esta vacuna combina las dos vacunas 
contra el meningococo para proteger 
de los cinco tipos a la vez.
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Complicaciones de la 
enfermedad meningocócica

Meningitis (50 de cada 100 personas)

Sepsis (15 de cada 100 personas)

Neumonía (10 de cada 100 personas)

Muerte (40 de cada 100 personas)

Amputación de extremidades, pérdida de la 
audición, injerto de piel, enfermedad renal, 
discapacidad intelectual (15 de cada 
100 personas)


