&
ENFERMEDAD:
CONTAGIOSIDAD
El célera se propaga a través de
B A CT E R I A alimentos o agua contaminados. No
. se transmite de persona a persona.
ENFERMEDAD: COMO SE PROPAGA
Alimentos o agua contaminados con heces de una persona 'i o'y

. . . . . (R
infectada | Consumir mariscos contaminados o mal cocidos + ¢

1persona susceplible agua contaminada o
alimentos sin lavar o

ENFERMEDAD: SINTOMAS l orudos
Diarrea | Vomitos | Calambres musculares | Irritabilidad | o
Taquicardia | Sed 'I

1persona infectada

X
ENFERMEDAD: POSIBLES COMPLICACIONES ,i‘
Insuficiencia renal | Deshidratacion | Coma | Muerte
ENFERMEDAD: OTRAS COSAS QUE DEBE SABER
. ., . . ENFERMEDAD:
e Lainfeccién puede producirse al nadar en agua contaminada. DURACION GENERAL
* Elriesgo aumenta durante las crisis humanitarias debido a DE LA ENFERMEDAD
la mayor probabilidad de contaminacion de las fuentes de agua. Los sintomas del célera duran

* Lamayoria de las personas no presentan sintomas, pero aproximadamente 7 dias.

algunas se deshidratan tan rapidamente que mueren a las

pocas horas de aparecer los primeros sintomas. i Colera e

VACUNA VIVA ATENUADA !

VACUNA: EFECTOS SECUNDARIOS

Comunes (cantidad de personas por cada 100) 5
Nauseas o vomitos (18) | Diarrea (4)

Poco frecuentes

Ninguno

VACUNA: MOTIVOS PARA RECIBIRLA

e Lamayoria de los viajeros no necesitan esta

vacuna. Consulte con un experto en medicina
paraviajeros si tiene alguna pregunta.

Muy poco frecuentes (cantidad de personas por
cada 1,000,000)
Reaccion alérgica grave (<1)

VACUNA: OTRAS COSAS QUE DEBE SABER

e Las personas pueden protegerse del cdlera tomando
y lavandose con agua limpia, manteniendo las zonas
de higiene y lavado separadas de las zonas de cocina
y cocinando bien los alimentos.
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