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Direito do paciente de ter um 
observador presente

Você tem o direito de ter um observador na sala de exame durante 
exames de mama, pélvicos, genitais e retais com qualquer médico. 
Um observador é uma pessoa treinada para saber o que esperar e acompanhar 
o médico durante esses exames. O observador pode ajudar a garantir que 
você não seja tocado(a) de forma inadequada. Se quiser um observador, 
peça um. E lembre-se: você pode interromper o exame a qualquer 
momento e por qualquer motivo.

Se o seu médico não disponibilizar um observador, ou se você não se sentir 
confortável com o observador oferecido, você pode adiar ou cancelar o 
exame. Nessa situação, o médico deve fornecer um encaminhamento para 
outro profissional de saúde, se houver um disponível. Você também pode 
optar por seguir com o exame sem um observador, ou continuar apenas 
com as outras partes da consulta que não incluam o exame. A decisão é sua!

Divisão de Assuntos do Consumidor de Nova Jersey, médicos 
licenciados e outros profissionais de saúde (The New Jersey 
Division of Consumer Affair Licenses doctors and other health care 
providers). Se você tiver qualquer preocupação ou reclamação 
relacionada ao seu exame, você pode registrar uma queixa junto 
ao Divisão de Assuntos do Consumidor. Mais informações 
sobre como registrar uma queixa estão disponíveis em: 	  
https://www.njconsumeraffairs.gov/sexual-misconduct-complaint.

Consultar N.J.A.C. 13:35-6.23 


