
ENFERMEDAD: SÍNTOMAS
Fiebre | Náuseas | Vómitos | Ictericia | Orina oscura | 
Dolor abdominal | Falta de apetito

HEPATITIS A
ENFERMEDAD:  
CONTAGIOSIDAD
Las infecciones y muertes por hepatitis A 
ocurren en todos los Estados Unidos cada 
año, a menudo después de comer alimentos 
contaminados. Este mapa destaca algunos de 
los brotes más importantes que se produjeron 
en Estados Unidos entre 2012 y 2016. En 2023, 
85 personas en los EE. UU. murieron a causa 
de infecciones por hepatitis A.

ENFERMEDAD:  
DURACIÓN GENERAL DE 
LA ENFERMEDAD
Los síntomas de la hepatitis A duran 
aproximadamente 2 meses.

ENFERMEDAD: CÓMO SE PROPAGA
Alimentos o agua contaminados | 
Manipuladores de alimentos infectados, especialmente en restaurantes | 
Situaciones con falta de higiene en el aseo, como la falta de vivienda.

ENFERMEDAD: POSIBLES COMPLICACIONES
Infección grave y abrumadora que causa daño hepático masivo |  
Hospitalización | Muerte

ENFERMEDAD: OTROS DATOS IMPORTANTES
•	 Los síntomas tardan hasta 2 semanas en desarrollarse y los niños 

pequeños no siempre presentan síntomas, por lo que las personas 
propagan el virus antes de saber que lo tienen.

•	 Viajar a lugares donde la enfermedad es más común aumenta el riesgo.
•	 La crisis de los opioides incrementó indirectamente los brotes de 

hepatitis A debido a la disminución de las condiciones de higiene 
asociadas a la falta de vivienda.

vaccine.chop.edu/on-the-go

VIRUS

VACUNA DE VIRUS INACTIVADO

VACUNA: EFECTOS SECUNDARIOS
Comunes (cantidad de personas por cada 100)
Reacción en el lugar de la inyección (20-50) | Fiebre leve (<10) | 
Malestar general (<10) | Fatiga (<10) | Dolor de cabeza (5)

Poco frecuentes
Ninguno

Muy poco frecuentes  
(cantidad de personas por cada 1,000,000)
Reacción alérgica grave (<1)

VACUNA: MOTIVOS PARA RECIBIRLA
•	 Es difícil saber quién es contagioso.
•	 Comer en un restaurante puede provocar 

una infección por hepatitis A.
•	 Las infecciones por hepatitis A pueden ser 

de larga duración y provocar la muerte.
•	 La vacuna contra la hepatitis A es segura.

VACUNA: OTROS DATOS IMPORTANTES
•	 Antes de que existiera una vacuna, alrededor de 70 

personas morían cada año en Estados Unidos a causa 
de infecciones por hepatitis A.
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Brotes de hepatitis A 2012-2016

2012: Trabajador de la 
industria alimentaria
2013: Granadas

2016: Vieiras

2016: Fresas


