
ENFERMEDAD: SÍNTOMAS
Etapa 1: Fiebre | Vómitos | Náuseas | Aversión a la comida | Dolor de cabeza | 
Sarpullido | Dolor abdominal | Orina oscura
Etapa 2: Ictericia | Decoloración de las heces | Hígado agrandado y sensible

HEPATITIS B ENFERMEDAD:  
CONTAGIOSIDAD
Si 10 personas susceptibles viven con 
una persona infectada con hepatitis B, 
es probable que 4 de las 10 se infecten.

ENFERMEDAD:  
DURACIÓN GENERAL 
DE LA ENFERMEDAD
La primera etapa de la infección por 
hepatitis B puede durar hasta 10 días. 
La segunda etapa puede durar hasta 
3 semanas. Algunas personas contraerán 
una infección crónica y es posible que 
no se den cuenta hasta que desarrollen 
cáncer de hígado o insuficiencia hepática.

ENFERMEDAD: CÓMO SE PROPAGA
Exposición directa a la sangre de una persona infectada (por ejemplo, 
mordeduras que atraviesan la piel, relaciones sexuales) o por medio de sangre 
que se encuentre en objetos, incluso si no es visible (por ejemplo, agujas, paños, 
cepillos de dientes, hojas de afeitar, juguetes, utensilios, equipo para tatuar)

ENFERMEDAD: POSIBLES COMPLICACIONES
Daño hepático grave | Insuficiencia hepática | Cáncer de hígado | Muerte
ENFERMEDAD: OTROS DATOS IMPORTANTES
•	 Aproximadamente la mitad de las personas con infección crónica en los 

EE. UU. no saben que están infectadas, lo que hace que haya una mayor 
probabilidad de propagación del virus.

•	 En Estados Unidos mueren aproximadamente 5,000 personas al año a 
causa de la hepatitis B.

•	 Los niños pequeños tienen menos probabilidades de presentar síntomas, pero 
más probabilidades de desarrollar infecciones crónicas. Aproximadamente 9 
de cada 10 bebés expuestos a la hepatitis B desarrollarán infecciones crónicas 
que acortarán su esperanza de vida.

•	 Este virus puede sobrevivir sobre las superficies durante 7 días y es 
aproximadamente 100 veces más infeccioso que el VIH.
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VIRUS

VACUNA RECOMBINANTE

VACUNA: EFECTOS SECUNDARIOS
Comunes (cantidad de personas por cada 100)
Reacción en el lugar de la inyección (1-29) | Fiebre leve (1-6) | 
Dolor de cabeza (1-25) | Cansancio (1-25) | Irritabilidad (1-20) 

Poco frecuentes
Ninguno

Muy poco frecuentes (cantidad de personas por 
cada 1,000,000)
Reacción alérgica grave (1-2)

VACUNA: MOTIVOS PARA RECIBIRLA
•	 El virus de la hepatitis B infecta a unas 

100,000 personas en los Estados Unidos cada año.
•	 Muchas personas no saben que están infectadas.
•	 Las consecuencias de la infección tienden a ser 

peores cuando la infección se produce antes de 
los 5 años.

•	 Las personas pueden infectarse a través de 
cantidades de sangre que ni siquiera pueden 
verse a simple vista.

•	 La vacuna contra la hepatitis B es segura.

VACUNA: OTROS DATOS IMPORTANTES
•	 Antes de que se recomendara la vacuna contra la 

hepatitis B para todos los bebés en los Estados Unidos, 
aproximadamente 18,000 niños menores de 10 años se 
infectaban con hepatitis B cada año.
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